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De Gezondheidszorg in 2020

Prof. Dr Renaat Peleman

Hoofdarts

UZ GENT

Gezondheidszorg is een sleutelsector

– « werkgever »

• 400 000 = 9,38% van actieve bevolking

– « begrip »

• welzijn wordt steeds belangrijker

• “welzijn” ipv “curatief”

• “gezondheidseconomie” ipv “economie”

– « opbrengsten »

• bijdrage aan BNP: 13% (21,3 miljard €)

– « kosten »

• België:10,4% BNP > OESO gemiddelde: 9%

• België: €2122 per inwoner > OESO gemiddelde: €1728
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Maatschappelijke ontwikkelingen

• De zorgsector zal steeds meer vraaggestuurd 

moeten gaan werken om aan de klantwensen te 

kunnen blijven voldoen.

• De zorg zal steeds meer extramuraal 

plaatsvinden, dat wil zeggen in de thuissituatie en 

niet meer in het ziekenhuis.

• De ziekenhuizen zullen zich meer en meer 

moeten verantwoorden over de geboden hulp en 

de daarmee gepaard gaande kosten

De patiënt is koning
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Het ziekenhuis van de toekomst

• met vingerafdruk beveiligde medicijnkluizen

• tablet pc's

• informatica en robotica
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• Internet wordt informatie-snelweg

• Health information providers

• Healthcare IS/IT specialisten

• Explosieve groei databases en bronnen
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Een patient met kanker wordt geopereerd door een 

robot in het Antoni van Leeuwenhoek Ziekenhuis. 
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The „cyberknife‟

Marine, 20, drops an M&M candy into 

cookie dough. The chore teaches 

control of his artificial arm and hand. 

October 12, 2007 
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Overal Technologie
• Niet-invasieve acoustische 
hersenmonitor

– Bloeding vs ischemie

• Sensor in kleding

• Sensor in implantaten

• Sensor GSM, iPOD

• Ingebedde sensor in meubels, tapijt

• CHF monitor voor dagelijks beleid

• Bed met ingebouwde sensors: 
portable ICU

Glucocell

Bio- Neuro- Nanotech
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De adem onderzocht!

• Minimaal invasieve heelkunde

• “Bionic Man” model

• Hulporganen en vervanging
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Smarter, Smaller Surgical Devices

Drive Volume to MIS

P4 Geneeskunde
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De invloed van leefstijl op gezondheid
Chronische ziekten worden beïnvloed door sociale, economische, genetische 

en leefstijlfactoren die veel te weinig aandacht krijgen in ons actuele zorgstelse

Welke genen maken mij ziek? Welke genen houden mij gezond?

Welke medicijnen werken

het best?

Welke zorginstellingen

leveren de beste kwaliteit?
Wat moet ik eten?

Hoe wijzigt kennis van

mijn „genen‟ mijn gedrag?

Waarom houd ik mij niet

aan medicijnvoorschriften?

Leefstijl Medisch

Genetisch

Individu

Geneeskunde 2020

• Gepersonaliseerde diagnostiek

• Gepersonaliseerde behandeling

• Genetisch paspoort

• Nieuw concept: 

ziekte = genetica +/- omgevingsfactoren
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Geneeskunde 2020

Predictief

• Volledige genetische kaart laat inschatting 

„medische toekomst‟ toe

• Eiwitmerkers in bloed reflecteren huidige 

toestand en de effecten van omgeving
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Geneeskunde 2020

Preventief

• Genetische kaart

– Bepaalt kans op bepaalde ziekte

– Bepaalt de respons op behandeling

– Leidt tot gepersonaliseerde behandeling

– Stuurt preventieve maatregelen

Geneeskunde 2020

gePersonaliseerd

• Genetische kaart verschilt < 1 % 

– maar we verschillen fysisch 

– we lijden aan andere ziekten

• De „genetisch kaart‟ is nodig voor een 

„aanpak op maat‟
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State of personalized medicine adoption

Geneeskunde 2020

Participatief

• Mensen willen

– mee-denken

– mee- beslissen

• Integratie

– persoonlijke informatie

– medische wetenschap
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2030: Pro-actieve zorg

• preventie > behandelen  

• kosteninzicht > kosteninschatting 

• beloning naar prestatie > van beloning naar 

capaciteit 

• mensgericht > aandoeningsgericht 

• continue monitoring > incidenteel contact

• zelfsturing > arts adviseert patient 

• wetenschap en technologie zijn belangrijke drivers 


