De Gezondheidszorg in 2020

Prof. Dr Renaat Peleman
Hoofdarts
UZ GENT

Gezondheidszorg is een sleutelsector

— « werkgever »
* 400 000 = 9,38% van actieve bevolking
— « begrip »
» welzijn wordt steeds belangrijker
* “welzijn” ipv “curatief’
» “gezondheidseconomie” ipv “economie”
— « opbrengsten »
* bijdrage aan BNP: 13% (21,3 miljard €)
— « kosten »
* Belgié:10,4% BNP > OESO gemiddelde: 9%
* Belgié: €2122 per inwoner > OESO gemiddelde: €1728




Maatschappelijke ontwikkelingen

* De zorgsector zal steeds meer vraaggestuurd
moeten gaan werken om aan de klantwensen te

kunnen blijven voldoen.

* De zorg zal steeds meer extramuraal
plaatsvinden, dat wil zeggen in de thuissituatie en
niet meer in het ziekenhuis.

* De ziekenhuizen zullen zich meer en meer
moeten verantwoorden over de geboden hulp en
de daarmee gepaard gaande kosten

__De patiént is koning
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€he New Jork Eimes

RICHARD PERRY/THE NEW YORK TIMES
Eve Linney, 5, who had an infected finger, went with her family last week to a walk-in clinic at a
Duane Reade drugstore on Broadway in Manhattan. Her father, John, is at the counter.

Drugstore Clinics Spread, and Scrutiny Grows

Total scores in Euro Health Consumer Index 2009
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Het ziekenhuis van de toekomst
(:) El Camino Hospital

THE HOSPITAL OF SILICON VALLEY

Referral Line 800-216-5556 | Text Size: A+ A
Home | Patient Services Programs and Services | About Us | Find a Doctor | Locations | For Physicians

At El CaminoHospital, we empower our physicians and er

innovate, achieve and advocate !of;ﬁi.lr patients. As an
- P

" hospital dedicated to the comm ve have the power to do whatever
: it takes to provide the best care
)

Meet some of our heroes » Cancer | Heart & Vascular =Neuroscience | Women’s Hospital = Genomic Medicine

» met vingerafdruk beveiligde medicijnkluizen
* tablet pc's
« informatica en robotica

Next: Mobile Medicine — Services for Professionals (in progress)

+ e-patient files

+ 3D cat scan on mobile devices

* mobile interaction

+ professional resources anytime, anywhere

* online communication in the hospital
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Microsoft Rolls Out Health Records

By STEVE LONR
Fublizha d: Detober 4, 2007

Microsoft is starting its long-anticipated drive into the consumer health

care market by offering free personal health records on the Web and

@ @

pursuing a strategy that borrows from the company’s successful

formula in personal computer software.

Our Health Privacy Commitment

[a] HestnVoutt Account

e FREE

Heart Heslth Center

Personal Health Center

© Microsoft- Heslthvault-

refresh site data | log off

Health data details

Welcome Sean Smithton

Blood Pressure data details - 30 days and beyond
period [Custom range M| start [1/13/2007 | end [9/12/2007 | ([ A AEEEID

record blood pressura  health incident

Sep 12, Wed 120 / 80 edit
Sep s, Wed 130 / 88 getting better. edit
Sep 2, Sun wonder if this s relsted? symptoms: dizziness, coughing edit
Sep 1, Sat 5 140 / 88 edit
Aug 26, Sun 120 /70 & edit
Fabricam May 25, Fri B 104 / 84 edit
Fabriam May 24, Thu ® 110 / 80 adit
Fabrikam May 23, Wed mes/77m edit

PHRs

Specialty systerms
and networks
(eg., labs,
pharmacies)

Other health
information
exchange
networks

@am facilities

EHRs=

<~

PHR=

DE STANDAARD
DONDERDAG 6 MEI 2010

UZ Leuven
informeert
patiént via
website

Brochures en studies
doorbladeren, een
filmpje bekijken over je
ziektebeeld of kinesi-
therapie op maat. UZ
Leuven bundelt die
informatie online

LEUVEN | Een tevreden patiént
is een goed geinformeerde pati-
ent. Dat is het motto van het nieu-
we medische informatieproject
myUZ van UZ Leuven. Dat is een
gepersonaliseerde internettoe-
passing die het medische perso-
neel toelaat op een beveiligde ma-
nier te communiceren met de pa-
tiént.

MyUZ is geen medisch dossier,
verduidelijkt Bart Van den Bosch,
directeur IT bij het UZ Leuven
Wel is de informatie die de pati-
enten krijgen een samenvatting
van de diagnose en extra beeld-
en tekstmateriaal over de behan-
deling en de nabehandeling.

Op myUZ vinden de patiénten
ook alles terug over ingrepen, af-
spraken en rekeningen en kun-
nen ze een vragenlijst invullen
die hiet ziekenhuis extr
informatie bezorgt.




* Internet wordt informatie-snelweg
+ Health information providers
* Healthcare IS/IT specialisten

Explosieve groei databases en bronnen

MEDMNET MAGAZIME MNR.0O7 w 21 APRIL 2005 Pl

Dokters 1n cyberspace

Artsen bieden in toenemende mate via websites medische adviezen aan
surfende patiénten. Juridisch gezien is het nog aftasten als het gaat om
wie voor welke informatie verantwoordelijk is. MedNet verkent de
medisch-juridische grenzen van cyberspace."Hoe persoonlijker het
advies, hoe meer het lijkt op een individuele behandelovereenkomst.

Huisartsen
B8 | Leeuwarden  tel: 058-2164969

info@hzcl.nl orgcentrum

De praktik Zigkten ABC

Klik hier om u voor de Webdokter-diensten aan te melden.
U dient hiervoor ingeschreven te staan binnen onze praktijk

Klik hieronder voor Webdokter-diensten van het Huisartsen Zorgcentrum
Leeuwarden (HZL)

DE FRIESLAND
ZORGVERZEKERAAR

Zorg voor uw gezondheid




The future is here
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DERMATOLOGY

HRBERINK >

OTOLARYNGOLOGY

By AXR >

OPHTHALMOLOGY

A guide robot moves through a hallvway of the Aizu Central Hospital in Aizu-Wakamatsu city in
Fukushima prefecture, some 200km north of Tokyo.
Photo: AFFP

Een patient met kanker wordt geopereerd door een
robot in het Antoni van Leeuwenhoek Ziekenhuis.

-

Je%]ks];rant

Opinie Cultuur Opmerkelijk video Service

(Binneniond  Butonland  Economie  Spon  Kenst  Wetensch

‘Kwaliteit van
kankerbehandelingen verschilt
sterk per ziekenhuis’

ANP g0 08 8190, 1619, BigeNSekT 0 1 10, 1992




The ‘cyberknife’

’ati flos Ange‘lcf Times .

Marine, 20, drops an M&M candy into
cookie dough. The chore teaches
control of his artificial arm and hand.




Overal Technologie

* Niet-invasieve acoustische
hersenmonitor

— Bloeding vs ischemie

Sensor in kleding

Sensor in implantaten

Sensor GSM, iPOD

Ingebedde sensor in meubels, tapijt

CHF monitor voor dagelijks beleid

Bed met ingebouwde sensors:
portable ICU

S
Glucocell

Bio- Neuro- Nanotech

Nanotechnology crucial in fighting infectious disease

In the past decade, scientists’ ability
to manipulate materials at the
molecular and atomic levels using
nanotechnology has moved from
science fiction into scientific fact.
Now, nanotechnology is being
developed to prevent, diagnose,
and treat infectious diseases, with
some products in or nearing dlinical
trial stage. Progress in this field is
exponential, so “we can't imagine”
the scale of progress in the next
decade, says Brenda Wilson (llinois
Center for Nanoscale Science and

teams are working on point-of-
care disease detection, or lab-on-
a-chip technology, such as that led
by Rashid Bashir (lllinois Micro and
Nanotechnology Laboratory, IL, USA).
This collaboration to detect pathogens
needs to improve sample preparation
before field trials can begin, says
Wilson. Bashir expects these products
to reach the market “in the next few
years”, although replacement of petri
dishes with silicon chips and detection
of DNA, proteins, and virus using
nanotecnology “are within reach”.

www.thelancet.com/infection Vol 9 April 2009

HIV budding from cells may be a target for nanotechnology




De adem onderzocht!

nature

nanotechnology

Journal horne > Advance online publication > Letter > Abstract

Tl Cantent Letter abstract

+ Journal home Nature Nanotechnology )

= :ﬂgﬁgggo"n"“"e Pu'bllshed o'nllne. 30 August 2009. | ggg.10.1038/nnan0.2009..235
T Diagnosing lung cancer in exhaled breath using gold

+ Research Highlights nanopartiCIes

S ICOTTenE S5 Gang Peng®2, Ulrike Tisch®2, Orna Adams, Meggie Hakim®, Nisrean

s Atchive Shehada®, Yoav Y. Broza®, Salem Billang, Roxolyana Abdah—Bnrtnyakg,

sbraham Kuten®2 g Hossam Haick®2

 Minimaal invasieve heelkunde

* “Bionic Man” model

« Hulporganen en vervanging

10



Smarter, Smaller Surgical Devices
Drive Volume to MIS

Neurology
Microcatheter intervention
for stroke treatment
Neurovascular stenting
Carotid artery stenting
Endovascular embolic

Cardiology

Robot-assisted beating-heart
cardiac surgery

Endovascular ablative
treatment of arrhythmias

PTCA with biodegradeable stent

coiling of aneurysms
Radiosurgery of brain tumors
and AVM's
Urology
Uterine artery embolization of fibroids
Cryosurgery and HIFU of prostate cancers

Gastrointestinal and Laparoscopic radical prostatectomy

General Surgery
Gastric pacing
Gastric bypass
Gastric lap-banding
Endoluminal treatment of GERD
Renal stenting
Endovascular stent-graft of abdominal
aortic aneurysms

Musculoskeletal
Minimally invasive hip

and knee replacement
Intervertebral disc replacement

P4 Geneeskunde

HOME . ABOUT ISB NEWS & SUPPORT ISB . CAREERS I CONTACTISB : SITEMAP SEARCH®

Systems

B 10 I Ogy Revolutionizing science. Enhancing life.
INTRO TO ISB SYSTEMS BIOLOGY c . CENTER FOR
& SYSTEMS BIOLOGY N DEPTH SCIENTISTS & RESEARCH RESOURCES & DEVELOPMENT: INQUIRY.SGIENGE

Home: Intro to ISB and Systems Biology: Predictive Preventive Personalized and Participatory (Z print page

InTRO O 'BSB AND SYSTEMS PrenicTive PREVENTIVE PERSONALIZED AND PARTICIPATORY
|oLoGY

dream
Dam, the nf

none qui

PReDICTIVE PREVENTIVE
* PERSONALIZED AND
PaRTICIPATORY

® WHhHy SvysTEMs MATTER

ident of the Instiute for

w Using MopeL
ORGANISMS

Systemns Biology. ™

Columnist. Scattl

» DISEASE
. Scatts

-1

Tour ISB

Health Care in the 215¢ Century:
P4 Medicine™: Predictive, Preventive, Personalized, and Participatory
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De invlioed van leefstijl op gezondheid

Chronische ziekten worden beinvloed door sociale, economische, genetische
en leefstijlfactoren die veel te weinig aandacht krijgen in ons actuele zorgstelse

Welke genen maken mij ziek? Welke genen houden mij gezond?

Genetisch Welke medicijnen werken

het best?
' v‘

Leefstijl Medisch

Hoe wijzigt kennis van
mijn ‘genen’ mijn gedrag?

~ Welke zorginstellingen

leveren de beste kwaliteit?

Wat moet ik eten?

Waarom houd ik mij niet
aan medicijnvoorschriften?

Geneeskunde 2020

Gepersonaliseerde diagnostiek
Gepersonaliseerde behandeling
Genetisch paspoort

Nieuw concept:
ziekte = genetica +/- omgevingsfactoren

12



Geneeskunde 2020
Predictief

» Volledige genetische kaart laat inschatting
‘medische toekomst’ toe

» Eiwitmerkers in bloed reflecteren huidige
toestand en de effecten van omgeving

€he New JJork Times .
i Science

Try Times Reader Free
WORLD U.S. N.Y./REGION BUSINESS TECHNOLOGY SCIENCE HEALTH SPORTS OFINION
ENVIRONMENT ~ SPACE & COSMOS

In the Genome Race, the Sequel Is Personal

hed the first mapping of a full, or diploid, genome, made up of DNA inherited
own

B emaL

e, made up of DNA inherited from both parents. The ge)

13



i palrs. If this chart were to accommodate t, it would stretch to
{ more than 12 metres — twice the hoight of an average giraffe.
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Companies such as Helicos BioSciences
Human Genome Project already read sequence from short,single
! Haopltad: : DNA molecules. Others, such as Pacific
H Biosciences, Oxford Nanopore and lon
: Toment say they can read from longer
: : molecules as they pass through a pere.
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Mogelijke toepassingen en gevolgen van het $1000 genoom
in alle fasen van de levensloop

Prenataal: Postnataal: m Preconceptie: Ouder
foetus baby voor de wordende mens

zwangerschap

en IVF:
conceptie

Uitbreiding
Uitbreiding perinatale -~ N Uitbreiding 7
prenatale screening Mogelqke Mogelijke preconceptiezorg Mogelijke i
screening van {hielprik) van toepassing: gevolgen: en embryoselectie toepassing:
specifieke specifieke noodzaak van toegankelijkheid na IVF van voorspelbaarheid
aandoeningen aandoeningen vaccinaties verzekeringen, specifieke van ouder worden
naar compleet naar compleet en verwachte zoals zorg-en aandoeningen naar en effecten van
genoom genoom bijwerkingen levensverzekering compleet genoom polifarmacie

« zorgverlening en toegankelijkheid tot de klinisch geneticus (toenemende druk)

Voor al‘le « personalised medicine

« medicalisering (verschuiving van patiént naar toekomstig patiént)

14



Geneeskunde 2020
Preventief

* Genetische kaart
— Bepaalt kans op bepaalde ziekte
— Bepaalt de respons op behandeling
— Leidt tot gepersonaliseerde behandeling
— Stuurt preventieve maatregelen

Geneeskunde 2020
gePersonaliseerd
* Genetische kaart verschilt <1 %

— maar we verschillen fysisch
— we lijden aan andere ziekten

» De ‘genetisch kaart’ is nodig voor een
‘aanpak op maat’

15



State of personalized medicine adopti
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Geneeskunde 2020
Participatief

« Mensen willen
— mee-denken
— mee- beslissen

* Integratie
— persoonlijke informatie
— medische wetenschap

16



2030: Pro-actieve zorg

preventie > behandelen

kosteninzicht > kosteninschatting

beloning naar prestatie > van beloning naar
capaciteit

mensgericht > aandoeningsgericht

continue monitoring > incidenteel contact
zelfsturing > arts adviseert patient

wetenschap en technologie zijn belangrijke drivers
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